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Hayvansal tiriinler iki ana grupta toplanabilir. Birinci grup et, deri ve
kemik gibi hayvamin élimiinden sonra elde edilen tiriinlerdir. Ikinci grup
ise siit, ytin, gli¢ ve giibre gibi hayvan yasarken saglanan tirtinlerdir (Vigne
and Helmer 2007). Sherratt sigir, koyun, kegi gibi hayvanlarin giintimiizden
10-11 biny1l 6nce evcilestirildiklerinde insanlarin sadece etini tiikettiklerini
fakat bu hayvanlarm siit ve yiin gibi ikincil {irtinlerinden 3-4 binyil sonra
yararlanabildiklerini one strmusttir (1981, 1983). Sherratt Onerisini su
gerekeelerle aciklar: Biiyiik bas hayvanlarin giictinii kullanabilmenin 6nemli
teknik zorluklar1 vardir. Bunlarin sabana kosulmasi ile ilgili donanimlarin
ancak atin evcillestirilmesinden sonra gorildigu dustintlmektedir.

Sigirlar ilk evcillestirildiklerinde ¢ok az stitleri oldugu ve bunun da ancak
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kendi yavrularma yetebilecegini agiklar. Ayrica inegin yavrusu yaninda
olmadig1 zaman sagilamayacagini belirtir. Genelde bebekler anne siitiinden
kesildikten kisa bir siire sonra laktez enzimi tiretimi durdugundan, siit
sekerini hazmedemezler. Taze siit icildiginde, karin agrilari, hazimsizlik ve
ishal gibi son derecede rahatsiz edici yan etkiler olusur. Ancak, stit sekeri bir
bakteri ile fermete edildiginde gozlenen yan etkiler énemli oranda kalksa
bile, bu teknolojinin Neolitik Dénemde bilinmedigi gortisii yaygindir. Yiiniin
ise Neolitik dénemde bilinmedigi belirtilir. Sherratt, stit tiiketiminin ancak
M.O. 4. binyilda gok cesitli canak ¢comlegin tiretilmesiyle bagladigini bildirir.
Mezopotamya’da M.O. 4. ve 3. binyil topluluklarinda gézlenen 6nemli
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel degisimlerin nedeni olarak aciklar.

Sherratt'mn hayvanlarin ikincil trtinlerinin kullanimu ile ilgili goriisleri
arkeologlar tarafindan genel olarak benimsense de bazi karsit goriisler
onerilmistir. Ornegin 5. ve 4. binyillarda yaygm olarak bulunan siizgecli
canak ¢omleklerin siit tirtinleri igin kullanildigy ileri stirtilmiistiir (Bogucki
1984, Schoop 1998, Takaoglu 2006). Ayrica arkeolojik faunal kalintilarin
ayrintili incelenmesinde erken donemlerden beri stit tireten sigirlarin
digerlerine oranla daha ge¢ bir yasta kesildikleri goriilmektedir. Ancak bu
bulgularla 6zellikle stit ve siit tirtinlerinin tiiketimi hakkinda kesin sonuglara
ulasmak pek miimkiin olmamustir (Greenfield 1988). Son on sene igerisinde
yeni analitik cihaz ve analiz yontemlerinde goriilen gelismelerle siit tiiketimi
konusunda daha net sonuglara ulasmak miimkiin olmustur (Evershed vd.
1997). Yeni analitik yontemlerin ilk uygulamalarinda siitctiligiin Ingiltere’de
M.O. 5. binyilda basladig1 kanitlanmistir (Copley vd. 2003). Bu bildiride sizlere
Marmara Denizi'nin giineyinde bulunan Barcin Hoytik'tin Neolitik (7. binyzl)
ve Kalkolitik (4. biny1l) tabakalarindan 2009 kazi sezonuda ele gegirilen canak
¢omleklerin organik kalint1 analizleri ile ilgili sonuglar sunulacaktir (Gerritsen
vd. 2010, Thissen vd. baskida).

NEOLITIK SUT

Bugtin diinyada yasayan yetiskin insanlarin % 65i siitte bulunan laktoz

sekerini sindirebilecek enzime sahip degildir. Bu nedenle taze ve zellikle



pastorize siit ictiklerinde hazimsizlik, sancili gaz ve ishal gibi rahatsiz edici
tepkiler olusur. Taze suitii rahatlikla tiiketebilen yetiskinlerin diinyadaki
dagilimi incelendiginde bolgesel olarak ¢ok biiytik farklhiliklarin oldugu
anlasilir (Harita 1). Buna gore Orta ve Kuzey Avrupa, Kuzey Amerika ile
Afrika ve Ortadogu’nun bazi bolgelerinde yasayan yetiskinler hayat boyu
hicbir yan etki gérmeden taze stitii tiiketebilmektedirler. Ancak giineydogu
Asya ve Giiney Aftika topluluklarinda yetiskinlerin hemen hemen hig laktoz
toleranslar1 yoktur (Itan vd. 2009).

Son derecede heterojen bir dagilim tablosu gosteren laktoz toleransinin ne
zaman, nasil ve nerede basladigim ve bugtinkii farkli dagiliminin nedenlerini
anlamak amaci ile yogun calismalar siirdiirtilmektedir. Calismalar hem
genetik hem de canak ¢omleklerde organik kalintilarinin belirlenmesi ile
yapilmaktadir. Insan geninde laktoz sekerini metabolize eden enzimin
surekliligini saglayan mutasyon, LP-13,910T alili olarak belirlenmistir.
Genetik arastirmalarin amaci Neolitik ve Kalkolitik Dénem yetiskin insan
kemiklerinden DNA analizi yaparak ilgili mutasyonun ne zaman ve nerede

olustugu belirlemektir (Burger vd. 2007).

Bugiin Orta ve Kuzey Avrupa’da yasayan insanlarm hayat boyu herhangi
bir yan etki gormeden tazesiit tiiketebilmelerininnedeni Palaeolitik Donemden
beri Avrupa’da yasayan yerel halkta gerekli mutasyonun bulunmasiyla
aciklanmaktaydi. Genetik calismalar sonucunda avcilikla gecinen, tarim ve
hayvancilig1 bilmeyen yerel Avrupa halkinda ilgili mutasyonun bulunmadig:
anlasilmistir (Burger vd. 2007). Bu 6zelligin Avrupa’ya go¢ eden bir grup

tarafindan tasindig1 diistintilerek arastirmalar bu yonde yogunlasmuistir.

Arkeolojik bulgular gtintimtizden 7500 yil 6nce Ortadogu’dan Avrupa’ya
onemli goclerin basladigini gostermektedir. Anadolu’dan gelen tarimi bilen
ciftciler basta sigir olmak tizere evcillestirilmis hayvanlari ile bogazlardan
gecerek Trakya tizerinden Orta ve Dogu Avrupa’ya yonelmis ve bugtinkii
Macaristan, Avusturya ve Slovanya ile belirlenen bolgelere yerlesmislerdir.
Bu goc¢ hareketi bolgeden kaynaklanan Linearbandkeramik (LBK) kiiltiirii
ile paralellik gostermektedir (Itan vd. 2009). Goglerle Avrupa’ya gelenlerin



kemik kalintilarindan elde edilen DNA analizleri bu kisilerin yerel Avrupa
halklarindan g¢ok farkli bir genetik yapiya sahip olduklar: ve yetiskinlerin
laktoza karsi toleranslari olduklari belirlenmistir. Tarimla ugrasan evcil
hayvanlarin siittinii titketebilen, goriintiileri farkli gogmenler ile yerel Avrupa
halki arasinda siirtiismelerin olmasi kacinilmazdir. Ciftgiler 6zelliklerini
titizlikle korumus ve evcil sigirlarmin Avrupa bizonu olarak bilinen (Aurochs)

yabani sig1r ile karismamasi icin tedbirler almislardir (Edward vd. 2007).

Her yoniu ile mitkemmel bir besin kaynagi olan siitii rahatlikla
tiiketebilmeleri gogmenlere yerel Avrupa halkina kars: evrimsel bir ayricalik
saglamistir. Bu nitelige sahip bir toplulugun 100 nesil gibi kisa bir stire
icinde biitiin kuzey Avrupa’ya yayildig1 ve bugtinkii kiltiirlerin temelini
teskil ettigi dustintilmektedir. Avrupa’da gozlenen bu gelismeler sirasinda
Anadolu ve Ortadogu halklarmin taze stitti tiiketebildikleri hentiz kesin
olarak bilinmemektedir. Su ana kadar Anadolu’nun Neolitik ve Kalkolitik
Donem yetiskin insan kemiklerinden elde edilen DNA analizlerinde laktoz
toleransin1 saglayan mutasyon gozlenememistir. Bu insanlarin taze stitii

tiiketemediklerini soyleyebiliriz (Burger vd, 2007).

Ancak bu insanlarin siitten fermantasyon yolu ile tretilen yogurt,
kefir, peynir gibi ikincil tirtinlerini ve siit yaglarm tiiketemez anlamma
gelmemelidir. Fermantasyon sirasinda laktoz sekerleri bakteriler tarafindan
hidroliz edilmekte ve bu sayede yetiskinler ikincil stit tirtinlerini hicbir yan
etki hissetmeden tiiketebilmektedirler. Bu sorunun yaniti siit tirtinlerinin
tiretim, tiikketim ve depolanmasi asamalarinda kullanilan canak ¢omleklerin
gozeneklerinde birikime ugrayan lipitlerin niteliklerinin belirlenmesi ile

miimkiin olmustur.

Canak ¢omleklerdeki lipit kalintilarinin niteliklerinin belirlenmesi ile
ilgili ilk calismalarin 6nciiliigii son on sene igerisinde Ingiltere’nin Bristol
Universitesinden Evershed ve ekibi tarafindan yapilmstir (1997). Bu grup
Giineydogu Anadolu/Kuzey Akdeniz, Orta Anadolu, Marmara Bolgesi
ve Giineydogu Avrupa’daki bazi Neolitik ve Kalkolitik yerlesmelerden
(Harita 2) topladiklar1 2000 adet canak ¢omlek 6rneginin lipit kalintilarinin



niteliklerini belirleyerek bunlar1 gevis getiren hayvanlarin (sigir, koyun,
keci) doku yaglari, gevis getirmeyen hayvanlarin (domuz) doku yaglar: ve
stit yaglar1 olarak gruplandirarak 2008 yilinda yaymlamislardir (Sekil 1).
Sonuglar olusturulan dort genel bolge arasinda onemli farkliliklar gosterir.
Bunlar arasinda en carpici 6zellik ise siit yaglarinin dagiliminda gozlenmistir.
Marmara Bolgesi disindaki yerlesimlerde stit kokenli yaglar cok az goriiliirken,
Marmara Bolgesi'ndeki lipit kalintilarmin ¢ogunlugu siit kokenlidir. Orta
ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde hayvanlar Marmara Bolgesi'nden
1000 sene daha erken evcillestirildigi halde, stit yaglarmin bugtine kadar
bilinen en eski kanitlarina Marmara Bolgesi'nde rastlanmasi ilgingtir. Eldeki
verilerle Evershed ve ekibinin sonuclarinin degerlendirilmesinde zorluklar

yasanmaktadir.

CANAK COMLEKLER VE ORGANIK KALINTILAR

Pisirme, depolama ve giinliik kullanim amaci igin tiretilen canak ¢comlekler
organik kalint1 calismalarinin temelini olusturur. Organik kalintilar i¢ ytizeyi
perdahlanmamus canak ¢omleklerin gozeneklerinde birikime ugrar. Ancak
cesitli cevre kosullar1 ve mikrobiyal faaliyetler kalintilarin 6nemli bir kisminin
yok olmasina neden olur. Bu nedenle, incelenen trneklerin sadece % 20-25

kadarinda tanimlanabilecek miktarlarda kalintiya rastlanmaktadr.

Organik kalintiyarastlama olasiligi cevre kosullarina bagli olmakla beraber,
canak ¢omlegin tiretim teknolojisi, tipolojisi ve yemek pisirme usullerinin de
kalint1 bulma olasiligini etkilemektedir. Bugiine kadar yapilan arastirmalarda
canak ¢omlek tiretim teknolojisi veya tipolojisi ile bulunan organik kalintilarin

nitelikleri arasinda anlaml bir iligki bulunamamustir (Copley vd. 2003).

Neolitik Dénem c¢anak ¢omlekleri tizerinde uzmanlasmis olan Dr. Thissen,
Orta ve Kuzeybati Anadolu’da yemek pisirme amaci ile iiretilmis ¢omlekler
tizerinde ayrmntili calismalar yapmistir. Gozlemlerine gore M.O. 6700-6600
yillarinda Catalhoytik'te yemek pisirme usullerinde ¢nemli degisikliklerin

oldugunu belirtmektedir. Bu tarihten 6nceki ¢anak ¢comleklerin kalin cidarh ve



saman katkili olduklarindan atese fazla dayanikli olmayacaklarini 6nermektedir
(Thissen vd. baskida). Bu nedenle ¢comlekte yemek pisirme isleminde pisirme
taslarmuin ve/veya kil topaklarin kullanildigini 6nerir. Ancak bu tarihten sonra
kalin cidarh pisirme ¢omlekleri yerlerini atese dayanikl ince cidarli, kum, mika
veyakuvars katkili kaplara birakmistir ve pisirme tasi veya kil topaklar arkeolojik
kontekstte goriilmemektedir. Bu degisiklik yemek pisirme konusunda 6nemli
yararlar saglar. En énemli yarar sabit bir sicakligin saglanabilmesidir. Pisirme
islemi ¢ok daha kisa bir stirede gerceklestiginden yakit tasarrufu saglanir
(Thissen vd. baskida). Broekmans vd. (2004) M.O. 3. binyil Tell Beydar pisirme
kaplarmin atese dayanikliligini artirmak amaci ile ince cidarh ve yogun kireg

tas1 ve bazalt katkili olarak iiretildiklerini belirlemiglerdir.

Yogurt peynir gibi siit triinlerinin tiretiminde sicaklik kontrolu cok
onemlidir. Ornegin yogurt tiretmek icin siitiin 80°C sicaklikta bir siire
beklettikten sonra 40 dereceye kadar sogutulup mayalanmasi gerekmektedir.
Keza peynir tiretimi icin de siit uzun bir stire pisirildikten sonra kesilerek
peynire doniisiir. Bu nedenle, pisirme sicakliginin uzun stire sabit bir
sicaklikta tutulabilmek i¢in atese dayarukli ince cidarli ve mineral katkili
canak c¢omleklerin katkis1 6nemli olmalidir. Evershed, insanlar uzun bir
stire avcilik ve toplayicilikla yasarken neden birden ¢anak ¢omlek yapmak
geregini duyduklarni sorgular (Mukhopadhyay 2008). Bu nitelikteki
canak ¢omleklerin ortaya ¢ikmasinda stit ve siit irlinlerinin tiretilmesi ve

depolanmasi ihtiyacindan kaynaklanabilecegini bile 6ne stirmiistiir.

BARCIN HOYUK ORNEKLERI

2005 yilindan beri bu konuda Bogazici Universitesi'nde yaptigimiz
arastirmalar Ozellikle Marmara Bolgesi yerlesimlerinden Bursa, Yenisehir
Barcin Hoytik ornekleri tizerinde yogunlasmustir. Evershed’in inceledigi
orneklerden daha erken donemlere tarihlenen bir¢ok c¢anak c¢omlek
orneginden elde edilen lipit kalimtilarmin cogunlugunun stit kkenli olduklar:

saptanmustir (Tiirkekul-Bryik 2008). Bu ilk bulgular: daha kapsaml bir sekilde



degerlendirebilmek amaciile Barcin Hoyiik 2009 yili1arkeolojik kazi doneminde
Dr. Laurence Thissen 6nderliginde Neolitik ve Kalkolitik Donemlere tarihlenen
ve belirlenmis bir protokol cercevesinde toplam 137 adet canak ¢omlek
ornegi lipit igeriklerinin belirlenmesi amaci ile toplanmustir. Toplanan ¢anak
comleklerin tipolojilerinin belirlenebilmesi icin 6zellikle ¢omlegin profilini
ve tipolojisini belirtecek ozelliklerin olmasina 6zen gosterilmistir. Marmara
Bolgesi'nde bu nitelikte yapilan ilk ve tek calismadir (Sekil 2). Analiz i¢in
ornekler pisirme kabi olarak nitelendirilenler arasindan segilmistir. Ancak
karsilastirma yapabilmek i¢in kase ya da kiip gibi ornekler de incelemeye

dahil edilmistir. Calismada su sonuglara ulasilmas: planlanmaistir:
1. Lipit kalintilar1 ile canak ¢omlek tipolojisi ile iliskilerin belirlenmesi.

2. Enerkensiitculiigtin ve dolayisiylasiit irtinlerinin Marmara Bolgesi'nde

baslamasinin nedenlerinin incelenmesi.

3. Kullanim amacina gore ¢anak ¢émleklerin tiretim teknolojileri arasinda

olabilecek iliskilerin saptanmasi.

4. Sonuglarin diger komsu ¢agdas yerlesimlerle karsilastirilmas.

SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Barcin Hoytik'ten segilen 137 ¢omlekten sadece 33 adedinde (%24)
kararli karbon izotopu analizi yapabilecek miktarda organik kalinti elde
edilebilmistir. Bu kalintilarin niteliklerinin belirlenmesi GC (Gaz Kromotografi
cihaz1) c¢iktilarmin standart orneklerle karsilastirarak veya GC/MS (Gaz
Kromotografisi Kiitle Spektromesi) analizi ile yapilmistir. Baz1 6rneklerde
8,500 yildan beri hi¢ hidroliz olamamis triagilgliseridlere bile rastlanmistir.
GC/MS analizlerinde ayn1 biyobelirleyici birkag¢ kaynaktan olusabildiginden
lipitlerin kokenleri kararli karbon izotopu analizi ile belirlenmistir (Evershed
vd. 1997, Ozbal vd. 2011).

Oncelikle organik kalinti saptanan 33 ornegin tamaminin hayvansal

kokenli lipit oldugu belirlenmistir (Sekil 3). 2007 yilinda tamamlanan ve



yayinlanan Barcin ¢anak ¢émleklerinde oldugu gibi (Tiirkekul ve Ozbal 2008)
bu calismadaki lipit kalmntilarinin yarisindan ¢ogunun (% 55) stit kokenli
oldugu belirlenmistir. Ayrica 11 6rnegin (%33) gevis getiren s181r, koyun, keci
gibi hayvanlarin doku yagy, 4 adedinin de (%12) gevis getirmeyen domuz gibi
hayvanlarin doku yagmdan kaynaklandigi anlagilmistir. Barcin Hoytiik'ten
bugtine kadar analizi tamamlanmis toplam 49 orneginin lipit dagilim
ile Evershed sonuglarmmn karsilastirmast Sekil 4'te gosterilmistir. Barcin
orneklerinin lipit tiirlerinin dagilimi Evershed’in diger Marmara Bolgesi

yerlesimlerinden alinan sonuglarla ortiismektedir.

Dr. Thissen Barcin Hoytik canak ¢omleklerinin smiflandirildigi on temel
kategoriden dérdiintin organik kalint1 icerdigini belirtmektedir. Bunlar kiip,
derin kaseler, eliptik kaseler ve kulplu pisirme ¢omlekleri olup icerdikleri
lipit ttirtine gore dagilimlart Sekil 5'te gosterilmektedir. Barcin canak
¢omlek grubunda pisirme kaplar1 ¢ogunlukta olup bunlarda her {i¢ lipit
turtinin varlig: belirlenmistir. Ayrica pisirme ¢omlekleri arasinda yandan iki
tutamakli ve dort ip delikli asilabilen tiirlerde de hem stit hem de doku yag1
gozlenmistir. Hging olan ise ¢ap1 10-12 cm. olan dik kenarli kése tiirlerinde de
lipit kalintisina rastlanmasidir. Derin ve oval kdselerin de pisirme islemlerinde
kullanilmus olabildikleri anlasilmaktadir. Incelenen canak ¢omlek tipolojileri
ile lipit tiirleri arasinda belirgin bir dagilim goriilememistir. Bu sonucu iki
sekilde yorumlayabiliriz. Barcin toplumunun ya siit i¢in kullandiklar1 canak
comlekler icin 6zel bir tip belirlememislerdir ya da siit tiretimi oldukca
karmasik bir teknoloji gerektirdiginden bu islemler i¢in farkli comlek gruplar
kullanilmustir. Istatistiksel olarak énemli olabilecek diger bir gozlem ise siit
lipitleriiceren ¢anaklarin ortalama ¢ap1 16 cm. iken doku lipidi (s1g1r ve domuz)
bulunan canak ¢omleklerin ortalama gaplart 18.3 cm. olarak bulunmustur
(Sekil 6). Ayn1 sonug 1ngiltere Neolitik Dénem canak ¢omlek dérneklerinde de
gozlenmistir (Copley vd., 2005).

Organik kalint1 analizleri i¢in secilen ¢anak ¢omlek 6rnekleri halen Barcin
Hoytik’te arkeolojik kazi caligmalar1 siirdiiriilen agmalardan esit oranda

toplanmamustir. Ancak siit ve hayvansal doku yag1 iceren 6rneklerin agmalara



gore dagilimlar: incelendiginde M10 a¢cmasinda doku yaglari daha fazla
gozlenirken M11, L11, L12 ve L13* agmalarinda siit yaglar1 ¢cogunluktadir
(Sekil 7). Tum acgmalarda siit yaglarma rastlanmas: stit¢tiltigiin yaygimligini
gostermektedir. A¢malar arasinda gozlenen degisgenlik ise 6rneklerin farklh

tabakalardan kaynaklanmasindan olabilir.

Barcin Hoytik kazilar1 faunal buluntulariin degerlendirmeleri de lipit
analizi sonuglari ile ortiismektedir. Buna gore Geg Neolitik Dénemde hayvan
kemiklerinin %901 evcil hayvan kemiklerinden olusmaktadir. Bunlar
arasinda s1g1r en onemlisi olup daha sonra koyun gelmektedir. Ayrica koyunun
eti igin beslendigi ve eriskin olmadan tiiketildigi anlasilmistir. Sigir da eti
icin beslenmisse de, ¢ok miktarda yash sigir kemiginin varlig stitctiliigiin
uygulandigini gostermektedir (Galik ile kisisel goriisme). Gevis getirmeyen
hayvanlarda az sayida lipit kalintisina rastlanmas: Barcin’da evcillestirilmis
domuz bulunmadigindan normaldir. Arkeolojik kazilarda sadece birkag

yabani domuz kemigine rastlanmustir.

Marmara bolgesinin Geg Neolitik yerlesimlerinden Mentege ve Ilipinar’'da
yapilan arkeolojik kazilarda evcillestirilmis sigir ve koyun/kecinin énemli
bir ekonomik ge¢im unsuru oldugu da goriilmiistiir (Gourichon ve Helmer
2008, Buitenhuis 1995). Arastiricilar gozlemledikleri kesim uygulamalarinda
ciftcilerin sitit hayvanlarinin stit tiretimi goz 6ntine alinarak modellediklerini

One siirmiiglerdir.

Sutctiliik ve mandiracilik bugiin de Marmara Bolgesi kirsalinda ekonomik
acidan onemli bir is koludur. Bu gelenegin kokenini giintimtizden 8,500 yil
gerilere kadar uzandig1 ve bu toplulugun 6nemli bir besin kaynag: oldugu
anlasilmaktadir. Geg¢ Neolitik Barcin yetiskinlerinin taze sutii tiiketip
tuiketemediklerini hentiz bilmesek de, topluluk siitiin yogurt peynir ve tereyagi
gibi ikincil {irtinlerini rahathikla tiiketmekteydi. Ontimiizdeki dénemlerde
Barcin Hoytik organik kalint1 analizi sayis1 arttiginda yerlesimdeki stit tiretimi

ve tiiketimi ile ilgili daha net yorumlar yapabilmemiz miimkiin olacaktir.

*  L13 agmasi 6rnekleri 2010 kaz1 sezonundan toplanmustir.



TESEKKUR

Bu calismaya maddi katkilarda bulunan Bogazici Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Yonetimine (Proje No: 5077), TUBITAK Konuk Bilim insan1
Destekleme Programi’na, Kog Vakfi'na ve Hollanda Arastirma Enstitiisii'ne

tesekkiirlerimizi sunariz.

KAYNAKLAR

BOGUCK]I, P., 1984, “Ceramic sieves of the Linear Pottery Culture and their

economic implications”, Oxford Journal of Archaeology, Cilt 3, s. 15-30.

BROEKMANS, T. ADRIAENS, A, PANTOS, E., 2004, “Analytical
investigations of cooking pottery from Tell Beydar (NE Syria), Nuclear
Instruments and Methods in Physics Research B, Cilt 226, s. 92-97.

BUITENHUIS, H., 1995, “The faunal remains” The Ilipinar excavatiuons 1.
Five seasons of fieldwork in NW Anatolia, Ed. ROODENBERG, J., Leiden:
Nederlands Instituut voor het Nabije Oosten, s. 151-156.

BURGER, ], KIRCHNER, M., BRAMANTI, B, HAAK, W. THOMAS,
M.G., 2007, “ Absence of the lactase-persistence-associated allele in early

Neolithic Europeans”, Proceedings of the National Academy of Science USA,
Cilt 104(10), s. 3736-3741.

COPLEY, M.S., BERSTAN, R., DUDD, S.N., DOCHERTY, G., MUKHERJEE,
AlJ., STRAKER, V., PAYNE, S., EVERSHED, R.P., 2003, “Direct chemical
evidence for widespread dairying in prehistoric Britain”, Proceedings of the
National Academiy of Science of the United States of America, Cilt 100(4), s.
1524-1529.

COPLEY, M.S,, BERSTAN, R., DUDD, S.N., AILLAUD, S.,, MUKHERJEE, A ].,
STRAKER, V., PAYNE, S., EVERSHED, R.O., 2005, “Processing of milk
products in pottery vessels through British prehistory”, Antiquity, Cilt 79,
s. 895-908.



EDWARDS, C.J.,, BOLLONGINO, R., SCHEU, A, CHAMBERLAIN, A,
TRESSET, A., VIGNE, J-D., BAIRD, J.F.,, LARSON, G., HO, S.Y.W.,
HEUPINK, T.H. SHAPIRO, B.,, FREEMAN, A.R, THOMAS, M.G,,
ARBOGAST, R-M., ARNDT, B., BARTOSIEWICZ, L., BENECKE, N.,
BUDJA, M., CHAIX, L., CHOYKE, A.M., COQUEUGNIOT, E., DOHLE,
H-J.,, GOLDNER, H., HARTZ, S., HELMER, D., HERZIG, B., HONGO, H.,
MASKKOUR, M., OZDOGAN, M., PUCHER, E., ROTH, G., SCHADE-
LINDIG, S, SCHMOLCKE, U, SCHULTING, RJ., STEPHAN, E,
UERPMANN, H-P., VOROS, 1., VOYTEK, B., BRADLEY, D.G., BURGER,
J., 2007, “Mitochondrial DNA analysis shows a Near Eastern Neolithic
origin for domestic cattle and no indication of domestication of European
aurochs”, Proceedings of the Royal Society B, Cilt 274, s. 1377-1385.

EVERSHED, R.P,, PAYNE, S., SHERRATT, A.G., COPLEY, M.S., COOLIDGE,
J., UREM-KOTSU, D., KOTSAKIS, K., OZDOGAN, M. OZDOGAN,
A.E., NIEUWENHUYSE, O. AKKERMANS, P.M.M.G., BAILEY, D.,
ANDREESCU, R.-R., CAMPBELL, FARID, S., HODDER, 1., YALMAN, N.,
OZBASARAN, M., BICAKCI, E.,, GARFINKEL, Y., LEVY T., AND BURTON,
M.M., 2008. “Earliest date for milk use in the Near East and southeastern
Europe linked to cattle herding”, Nature, Cilt455,S. 528-531.

EVERSHED, R.P., MOTTRAM, H.R.,, DUDD, S., CHATERS, S., STOTT, A,
LAWRENCE, G., GIBSON., A., CONNER, A., BLINKHORN, P., REEVES,
V., 1997, “New Criteria for the identification of animal fats preserved in
archaeological pottery”, Naturwissenschaften, Cilt 84, s. 402-406.

GERRITSEN F., OZBAL, R., THISSEN, L., OZBAL, H., GALIK, A., 2010, “The
late Chalcolithic settlement of Barcin Hoyiik”, Anatolica, Cilt 36, s. 197-225.

GOURICHON, L., HELMER, D., 2008, “Etude de la faune neolithique de
Mentese”, Life and death in a prehistoric settlement in Northwest Anatolia.
Ilipnar excavations, Volume III., ed. ROODENBERG, J. and ALPASLAN
ROODENBERG;, S., Leiden: Nederlands Instituut voor het Nabije Oosten, s.
435-448.

GREENFIELD, H.J., 1988, “The origins of milk and wool production in the
Old World”, Current Anthropology, Cilt 29(4), s. 573-592.



ITAN, Y., POWELL, A., BEAUMONT, M.A., BURGER, J., THOMAS, M.G,,
2009, “The origins of lactase persistence in Europe”, PLoS Computational
Biology, Cilt 5(8), s. 1-13.

MUKHOPADHYAY, R., 2008, “The dawn of dairy”, Analytical Chemistry,
November 1, s. 7906-7907.

OZBAL, H., TURKEKUL-BIYIK, A., THISSEN L., DOGAN, T., GERRITSEN,
F., OZBAL, R., “Siitciilerin Onciileri: Barcin Hoytik Keramiklerinde Stit
Kalintilar1”, 26. Arkeometri Sonuglar: Toplantisi, s. 307-317.

SCHOOP, U.D., 1998, “Anadolu’da Kalkolitik Cagda stit tirtinleri tiretimi”,
Arkeoloji ve Sanat, Say1 87, s. 26-32.

SHERRATT, A., 1981, “Plough and pastoralism: Aspects of the secondary
products revolution”, eds. Hodder, 1., Isaac, G.,, Hammond, N., Pattern
of the past: Studies in Honour of David Clarke, Cambridge University Press,
Cambridge, s. 261-305.

SHERRATT, A., 1983, “The secondary exploitation of animals in the Old
World”, World Archaeology, Cilt 15(1), s. 90-104.

TAKAOGLU, T. 2006, “Patterns of Dairying in Coastal Northwestern
Anatolia”, Ethnoarchaeological Investigation in Rural Anatolia, ed., Takaoglu,
T., Ege Yayinlari, Istanbul, s. 23-44.

THISSEN, L., OZBAL, H., TURKEKUL-BIYIK, A., GERRITSEN, F., OZBAL,
R., “The land of milk? Approaching dietary preferences of Late Neolithic
communities in NW Anatolia”, Leiden Journal of Pottery Studies, Baskida.

TURKEKUL-BIYIK, A., OZBAL, H., 2008, “ Arkeolojik canak ve ¢comleklerde
organic kalintilarin Belirlenmesi: Anadolu’dan bazi 6rnekler”, 23.
Arkeometri Sonuglart Toplantis: Bildirileri, DOSIM, Ankara, s. 249-264.

TURKEKUL-BIYIK, A., 2008, “Chemical characterization of lipid residues
in Neolithic and Chalcolithic pottery from Anatolia”, Yaymlanmamis
Doktora Tezi, Bogazici Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii.

VIGNE, J-D., HELMER, D., 2007, “Was milk a “secondary product” in the Old
World Neolitisation process? Its role in the domestication of cattle sheep

and goats, Anthropozoologica, Cilt 42(2), s. 9-42.



0-20 %

20-40 %

B «0-50%
B sos0%
B s0-100%

Harita 1: Diinya niifusunun laktoz sekerine karsi toleransi
http:/ /en.wikipedia.org/wiki/Lactose_intolerance
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Harita 2: Canak ¢comlek toplanan Neolitik ve Kalkolitik yerlesimler (Evershed
vd. 2008)
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Sekil 1: Ortadogu ve Balkanlar’da canak ¢omleklerde lipit tiirii dagilimu (Evershed vd. 2008)
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Sekil 2:  Barcin Hoyiik Geg Neolitik ¢anak ¢comlek katagorileri: 1,2 Kupa: 3 Oval/ derin ¢omlek;
4 ki tutamakli pisirme kaby; 5 Dort tutamakli pisirme kabi. (Thissen vd. baskida)
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Sekil 3: 2009 Barcin Hoytik canak ¢comleklerinde lipit tiirleri dagilimi
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Sekil 4: Toplam Barcin Hoytik lipit tiirlerinin Evershed sonuglari ile karsilastirilmasi
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Sekil 5: Lipit ttirlerinin ¢anak ¢omlek tipolojisine gore dagilimi
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Sekil 6: Canak ¢omleklerin ag1z caplarmin lipit tiirlerine gére dagilimi
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Sekil 7: Lipit tiirlerinin agmalara gére dagilimi
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